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ENERGIA CONCURSOS - HYDUCA Cronograma de Estudos - IFSC 02/2026

Metodologia e premissas

Um plano construido a partir do peso real da prova: quem domina os Especificos e a
legislacao institucional passa; o restante é ajuste fino.

Este cronograma cobre cerca de 10 semanas, da abertura do edital a data provavel da Prova Objetiva
(27/09/2026). Parte de trés principios de alto rendimento:

* Prioridade por peso: os Especificos valem 30 das 50 questdes (60% da prova) e exigem 15
acertos — recebem a maior fatia de tempo.

* Revisao espacada + questdes: cada conteldo é revisitado em ciclos e consolidado com questdes
no estilo FAURGS.

* Simulados progressivos: a reta final é dominada por simulados completos, correcdo dirigida e
memorex.
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Distribuicao estratégica do esforco

Conhecimentos

50%
Especificos 1] 6
Legislacao e Contexto _

20%
EPCT °
Lingua Portuguesa - 12%
Raciocinio Légico - 10%
Informatica - 8%

COMO USAR ESTE PLANO
Adapte os blocos de Especificos ao seu cargo (Anexo VII). Concorrentes a Técnico de Laboratério devem
reservar tempo semanal para a Prova Pratica (seguranca, manuseio e expressdo técnica).

Cronograma semana a semana

SEM. PERIODO FOCO METAS DA SEMANA
1 21-27/07 Diagnéstico e Mapear o Anexo VIl do cargo; Portugués (interpretagao); Lei
fundamentos n? 11.892/2008; iniciar Especificos (bloco 1).
2 28/07-03/08 Base institucional Lei n2 8.112/1990 + Etica (Dec. 1.171/1994); Especificos

(bloco 2); RL (légica proposicional).

3 04-10/08 Aprofundamento Especificos (bloco 3); Portugués (morfossintaxe); Informatica
técnico (sistemas e pacotes).
4 11-17/08 Consolidacao + cotas Especificos (bloco 4); LBl e Lei n? 15.142/2025; RL (tabelas-

verdade). A Ultimo dia de inscricdo (17/08).
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5 18-24/08 Meio de caminho

6 25-31/08 Carreira e instituicao
7 01-07/09 Integracao

8 08-14/09 Simulado completo

9 15-21/09 Ajuste fino

10 22-27/09 Reta final

PONTO DE ATENCAO
Acompanhe eventuais retificacoes do Anexo

Cronograma de Estudos - IFSC 02/2026

Especificos (bloco 5); Portugués (crase, concordancia,
regéncia); 12 revisdo espacada.

Carreira TAE (Leis 11.091/2005 e 15.141/2025) + PDI IFSC
2025/2029; revisdo de Especificos; Informatica (segurancga).

Especificos (tépicos de maior incidéncia); 12 simulado parcial;
corregao e revisao dirigida.

Simulado completo 1 (50 questdes, 4h); mapeamento de
pontos fracos; revisao direcionada.

Simulado completo 2; lei seca dos pontos criticos; memorex;
revisao de erros recorrentes.

Revisdo de alta densidade (resumos/memorex); simulado 3
leve; descanso e logistica na véspera.

Il (hd divergéncia entre Informatica e Legislacdo nos

quadros). Se confirmada Legislacdo com 7 questoes, reforce esse bloco a partir da Semana 6.

Grade semanal padrao

Rotina de referéncia (ajuste a sua disponibilidade — ideal de 2 a 4h/dia). O que importa é a
regularidade e o par estudo + questdes todos os dias.

DIA BLOCO 1 BLOCO 2

Segunda Especificos (bloco novo) Raciocinio Légico
Terca Legislacao EPCT Lingua Portuguesa
Quarta Especificos (bloco novo) Informatica
Quinta Legislacdo EPCT Raciocinio Légico
Sexta Especificos (revisao) Lingua Portuguesa
Sabado Bateria de questdes / simulado Correcao dirigida

Domingo Revisao espagada (flashcards) Descanso ativo

REGRA DE OURO HYDUCA

Nenhum conteldo é “estudado” sem questoes.

tépico e anote os erros num caderno de revisdo.
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ENERGIA CONCURSOS - HYDUCA Cronograma de Estudos - IFSC 02/2026

O que estudar em cada disciplina

Conhecimentos Especificos (peso maximo)
Base do Anexo VIl do seu cargo. Ataque por frequéncia de cobranca. Referéncias recorrentes por grupo:
e Arquitetura / Eng. Civil: ABNT NBR 15575, 9050, 14653; Lei n? 14.133/2021; orcamento publico
(SINAPI, BDI — Acérddo TCU 2.622/2013); BIM.
* Eng. de Seguranca: NRs 10, 12, 17, 32 e 35; GRO/PGR; PCMSO; LTCAT/PPP; 1SO 45001.

» TAE: politicas educacionais, gestao escolar, PPP, curriculo, avaliacdo, indissociabilidade ensino-
pesquisa-extensao.

¢ Assistente de Alunos: LDB, ECA, Estatuto da Juventude, acessibilidade, acolhimento e prevencao
da violéncia.

» Téc. de Laboratdrio: conteddo da drea (automacdo/CLP; quimica-biologia; redes/hardware) + BPL
e biosseguranca.

Legislacao e Contexto Histdérico da EPCT (o diferencial)
e Lei n?11.892/2008 (Rede Federal / criacdo dos Institutos) — leia a lei seca inteira.
* Lei n2 8.112/1990 (regime, deveres, penalidades) e Decreto n2 1.171/1994 (Etica).
* Carreira TAE: Leis n2 11.091/2005 e 15.141/2025.

e Lei n? 13.146/2015 (LBI), Lei n? 12.711/2012, Lei n? 15.142/2025 (cotas), Lei n? 14.540/2023
(assédio).

* PDI IFSC 2025/2029 e histérico da EPCT e do IFSC.

Portugués - RL : Informatica (manutencao)
« Portugués: interpretacdo, coesao/coeréncia, crase, concordancia, regéncia, pontuacao, reescrita.
» Raciocinio Légico: proposicdes, tabelas-verdade, De Morgan, argumentacao, andlise de dados.

e Informatica: Windows/Linux, MS Office/LibreOffice/Google Workspace, nuvem, seguranca (malware,
firewall, 2FA).

ALAVANCA DE PONTOS
A legislacao institucional (Lei 11.892/2008, Carreira TAE e PDI) é pouco cobrada fora da Rede Federal —
estuda-la com afinco rende questdes que muitos concorrentes deixam em branco.

Reta final e simulados

Estratégia de simulados
* Semana 7: simulado parcial (blocos ja estudados) para calibrar ritmo.
e Semanas 8 e 9: dois simulados completos (50 questdes, 4h, no horario da prova) com correcao
dirigida.

» Semana 10: simulado leve + revisao de alta densidade; sem conteldo novo.

Véspera e dia da prova

e Confirme local, horario e documento fisico de identificacao (sem digital); leve caneta transparente
azul/preta.
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ENERGIA CONCURSOS - HYDUCA Cronograma de Estudos - IFSC 02/2026

e Chegada com 45 min de antecedéncia — portées fecham e nao ha 22 chamada.

e Véspera: revisao leve (memorex), sono adequado, nada de contelddo novo.
GESTAO DE PROVA (4H)

Garanta os minimos por componente (Especificos exige 15 acertos). Sugestdo: comece pelos Especificos
com a mente fresca, depois Legislacdo, e deixe RL por ultimo se costuma consumir tempo.

Plano de estudos produzido por HYDUCA / Energia Concursos com base no Edital n® 02/2026 (IFSC / FAURGS). Cronograma de
referéncia, ajustavel ao cargo, a rotina e a eventuais retificacdes. Emissdo: 21/07/2026.
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