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Como estudar até 20/09

Nove semanas sdo suficientes para uma preparagdo solida — desde que o esforgo seja dirigido ao que mais

elimina e ao que mais pontua. Estes sdo os prz'ncz}f)z'os que sustentam o cronograma.

PRINCIiPIOS ESTRATEGICOS

1. Piso por nicleo antes de tudo. A prova elimina por bloco: é preciso 100 pontos nas 20 questdes técnicas e S0 em

Conhecimentos Gerais e em Portugués. Nenhum nicleo pode ficar para trés.

2. Prioridade mdxima: técnico do cargo + legislagio municipal. Juntos concentram o maior peso e tém pouco

material disponivel — é onde se ganha a vaga.

3. Questdes todos os dias. Resolver no estilo objetivo do IBAM fixa contetido e calibra tempo mais do que s6 ler

teoria.
4. Revisao espagada. Revise cada tema em 24 horas, 7 dias e 30 dias. Use lei seca e resumos ativos.

S. Simulados cronometrados a partir da 52 semana (40 questoes em 3 horas), sempre seguidos da corre¢io dos

€Iros.

ROTINA SEMANAL SUGERIDA

DIA FOCO TEMPO
Seg a Sex 1 bloco técnico do cargo + Portugués e resolucao de questdes 2 a 3h/dia
Sabado Conhecimentos Gerais / Legislacdo municipal + simulado parcial 3adh
Domingo Revisdo da semana e questdes comentadas (ou descanso ativo) Ta2h
Todos os dias 15 a 30 questdes + revisao dos erros do dia anterior 30 a 45min

ERRO QUE REPROVA

Deixar o ndcleo técnico "para o fim". Como ele vale 20 das 40 questdes e tem piso de 100 pontos, precisa comegar jd na

12 semana e ser revisado até a véspera.
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Cr onograma s€mana a scmana

A trilha combina o niicleo comum (igual para todos) com o "Técnico do cargo” — que vocé substitui pelo

conterido do seu cargo (ver Parte 3).

SEMANA FOCO PRINCIPAL PRATICA E REVISAO
Semana 1 Diagnéstico (questdes 20 questdes/dia. Mini-simulado de Portugués.
17-26/07 IBAM para mapear

lacunas). Portugués:
interpretacao e classes
gramaticais. Inicio do
Técnico do cargo

(fundamentos).
Semana 2 Legislacao Municipal Questodes de legislacao e técnico. Revisao da S1.
27/07-02/08 (Lei Orgéanica de Penha +

Regimento Interno).
Técnico do cargo (bloco

1).
Semana 3 Conhecimentos Gerais: Raciocinio Logico: porcentagem, regra de trés, razao e proporgao.
03-09/08 Direito Constitucional

(principios, organizagao
do Estado, Poder
Legislativo, servidor
publico). Técnico do
cargo (bloco 2).

Semana 4 Administracao Publica, Portugués: pontuagao, acentuagao, crase, porqués. Revisao S1-S2.
10-16/08 Improbidade (Lei

8.429/92) e LAI (Lei

12.527/11). Técnico do

cargo (bloco 3).

Semana 5 Técnico do cargo (temas 1° simulado completo (40 questbes, 3h) + correcao.
17-23/08 mais dificeis). Raciocinio

Légico: conjuntos,

graficos, situacoes-

problema.
Semana 6 Revisao dirigida aos 2° simulado + questdes dos temas fracos.
24-30/08 erros do simulado.

Legislacdo municipal
complementar (Cédigo
Tributario LC 13/09;
Plano Diretor LC 02/07).

Semana 7 Consolidagao do Técnico 3° simulado + revisao de erros.
31/08-06/09 do cargo (revisao ativa +

lei seca). Portugués

completo.
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SEMANA FOCO PRINCIPAL PRATICA E REVISAO
Semana 8 Reta final: revisao 2 simulados no estilo IBAM. Refazer questdes erradas.
07-13/09 espacgada de todos os

nucleos, com atengao ao
piso de cada bloco.
Flashcards e lei seca.

Semana 9 Revisao leve: mapas 1 simulado leve até quarta. Descanso antes da prova.
14-20/09 mentais, sumulas,

legislagdo municipal.

Sem conteudo novo a

partir de quinta.

Logistica: documento,

local e horério.

MARCOS DO PERIiODO

Inscriges até 18/08 (S4) - Divulgagio dos locais de prova em 10/09 (S8) - Prova em 20/09 (domingo, 9h), portdes
das 8h as 9h.
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Trilha técnica por cargo

Use este bloco como o "Técnico do cargo” citado no cronograma. Distribua os temas ao longo das semanas 1 a
7.

CARGO TEMAS TECNICOS PRIORITARIOS

Advogado Direito Constitucional, Administrativo, Tributario, Ambiental e Urbanistico; legislacao
municipal; jurisprudéncia do STF e STJ.

Analista de RH Administragao publica municipal; atos de comunicacao oficial; gestao de pessoas;
legislacao trabalhista e previdenciaria (CLT): folha, férias, rescisdes e encargos;
informatica basica.

Analistade TI Engenharia de software (Scrum, Kanban, PMBOK, MVC/REST); banco de dados (SQL,
NoSQL); redes (TCP/IP, Active Directory); SO Linux/Windows; Docker/Kubernetes;
seguranca e LGPD; governancga (Cobit, ITIL).

Jornalista Comunicacao contemporanea; histéria e economia do jornalismo; ética; técnicas de
texto (lide, apuracao); comunicacgao publica; Lei 12.232/2010; informatica basica.

Assistente de Comunicacao Administragao e ambiente de trabalho; fundamentos de comunicagao e jornalismo;
comunicagao para redes sociais; informatica basica.

Recepcionista Administracao publica municipal; ambiente de trabalho e atendimento; comunicagao
oficial (atos e documentos); protocolo e arquivo.

Secretaria Administragao publica municipal; ambiente de trabalho; comunicacao oficial; nogdes
de contabilidade; informatica basica.

Técnico em Informatica Hardware; sistemas operacionais (Windows/Linux); MS Office e LibreOffice; redes e
internet; seguranca, backup e antivirus; audio e microfonacao.

COMUM A TODOS OS CARGOS

Além do técnico, todos enfrentam o mesmo nucleo comum: Lingua Portuguesa, Conhecimentos Gerais
(Constitucional, Administragio Publica, Improbidade, LAI, Legislacgio Municipal) e Raciocinio Légico. Mantenha

esse bloco em revisdo constante — ele soma 20 das 40 questdes.

RETA FINAL — SEMANA DA PROVA

Nada de contetido novo. Priorize legislagio municipal, lei seca e questdes comentadas. Durma bem na véspera, separe o

documento de identificagdo e a caneta azul ou preta, e chegue com folga: os portdes fecham as 9h em ponto.
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HYDUCA - ENERGIA CONCURSOS
—

Cronograma de estudos estratégico elaborado pela HYDUCA / Energia Concursos com
base no Edital ne 01/2026 da Cimara Municipal de Penha (banca IBAM).

Plano sugestivo de organizagio; deve ser ajustado a rotina e ao ponto de partida de cada

candidato. Em caso de divergéncia de datas, prevalece o edital oficial.

Emissdo: 17/07/2026 - Santa Catarina, Brasil

HYDUCA - Energia Concursos 6
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