
📚 PLANO DE ESTUDOS - AGENTE DA POLÍCIA CIVIL SC

📋 INFORMAÇÕES DO EDITAL

Edital: Nº 01/2025
Banca: IDECAN
Vagas: 200 (190 ampla concorrência + 10 PcD)
Salário: R$ 7.840,00 (abril/2026)
Escolaridade: Nível Superior (qualquer área)
Inscrições: 15/12/2025 a 30/12/2025
Taxa: R$ 210,00
Prova Objetiva: 22/03/2026

🎯 ESTRUTURA DO CONCURSO

Etapas do Concurso (Todas Eliminatórias):

1. ✅ Prova Objetiva (100 questões - 5 horas)

2. ✅ Prova de Capacidade Física

3. ✅ Avaliação Psicológica

4. ✅ Investigação Social

5. ✅ Exame Toxicológico

6. ✅ Avaliação de Títulos (classificatória)

📖 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. LÍNGUA PORTUGUESA (20 questões)

Compreensão e interpretação de textos

Tipologia textual

Ortografia oficial

Acentuação gráfica

Pontuação

Emprego das classes de palavras

Emprego do sinal indicativo de crase

Sintaxe da oração e do período



Concordância nominal e verbal

Regência nominal e verbal

Significação das palavras

Redação de correspondências oficiais

2. RACIOCÍNIO LÓGICO (10 questões)

Estruturas lógicas

Lógica de argumentação

Diagramas lógicos

Sequências lógicas

Princípios de contagem

Probabilidade

Raciocínio matemático

3. INFORMÁTICA (10 questões)

Sistema Operacional Windows 10/11

Pacote MS Office (Word, Excel, PowerPoint)

Internet e navegadores

Correio eletrônico

Segurança da informação

Backup e armazenamento em nuvem

4. NOÇÕES DE DIREITO (40 questões)

Direito Constitucional (10 questões)

Princípios fundamentais (arts. 1º a 4º)

Direitos e garantias fundamentais (arts. 5º a 17)

Organização do Estado (arts. 18 a 43)

Administração Pública (art. 37 a 41)

Segurança Pública (art. 144)

Constituição do Estado de SC

Direito Administrativo (10 questões)



Princípios da Administração Pública

Poderes administrativos

Atos administrativos

Licitações e contratos (Lei 14.133/2021)

Servidores públicos (Lei 6.745/1985 - SC)

Responsabilidade civil do Estado

Improbidade administrativa

Direito Penal (10 questões)

Princípios do Direito Penal

Aplicação da lei penal

Crime (conceito, elementos, classificação)

Imputabilidade penal

Concurso de crimes

Penas

Crimes contra a pessoa

Crimes contra o patrimônio

Crimes contra a Administração Pública

Direito Processual Penal (10 questões)

Inquérito policial

Ação penal

Provas

Prisão e liberdade provisória

Prisão em flagrante

Prisão preventiva

Prisão temporária

Competência

Medidas cautelares

5. LEGISLAÇÃO ESPECÍFICA (20 questões)

Lei Orgânica da Polícia Civil de SC (LC 453/2009)



Estatuto dos Policiais Civis de SC (Lei 6.843/1986)

Código de Ética dos Policiais Civis

Direitos Humanos

Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006)

Estatuto da Criança e do Adolescente (Lei 8.069/1990)

Lei de Drogas (Lei 11.343/2006)

Lei de Abuso de Autoridade (Lei 13.869/2019)

📅 CRONOGRAMA DE ESTUDOS (90 DIAS)

🗓️ FASE 1: FUNDAMENTAÇÃO (30 dias - Dezembro/2025 a Janeiro/2026)

Objetivo: Conhecer todo o conteúdo e criar base sólida

Semana Disciplinas Horas/dia

1-2 Português + Informática 4h

3-4 Direito Constitucional + Administrativo 5h

Distribuição Diária:

Segunda a Sexta: 5 horas

Manhã (3h): Estudo teórico + videoaulas

Tarde (2h): Resolução de questões

Sábado: 4 horas (revisão semanal)

Domingo: Descanso ou leitura leve

🗓️ FASE 2: APROFUNDAMENTO (30 dias - Janeiro a Fevereiro/2026)

Objetivo: Dominar as matérias de maior peso

Semana Disciplinas Horas/dia

5-6 Direito Penal + Processual Penal 5-6h

7-8 Legislação Específica + Raciocínio Lógico 5-6h



Distribuição Diária:

Segunda a Sexta: 6 horas

Manhã (3h): Teoria + jurisprudência

Tarde (2h): Questões da IDECAN

Noite (1h): Revisão de erros

Sábado: 4 horas (simulado parcial)

Domingo: 2 horas (revisão dos pontos fracos)

🗓️ FASE 3: REVISÃO FINAL (30 dias - Fevereiro a Março/2026)

Objetivo: Consolidar conhecimento e ganhar velocidade

Semana Atividades Horas/dia

9-10 Simulados + Revisão geral 6h

11-12 Questões da IDECAN + Temas sensíveis 6h

13 Revisão final + Descanso 4h

Distribuição Diária:

Segunda a Sexta: 6 horas

Manhã (3h): Simulados cronometrados

Tarde (2h): Correção e estudo dos erros

Noite (1h): Revisão de súmulas e leis secas

Sábado: Simulado completo (5h de prova)

Domingo: Análise de desempenho + descanso

Semana da Prova (17 a 22/03):

Apenas revisões leves

Foco em bem-estar físico e mental

Dormir bem nos dias anteriores



📊 DISTRIBUIÇÃO DE PESO POR DISCIPLINA

✅ ESTRATÉGIA DE APROVAÇÃO

1. Ciclo de Estudos Semanal

2. Técnicas de Estudo

✅ Pomodoro: 25min estudo + 5min pausa

✅ Mapas Mentais: Para conexões entre temas

✅ Flashcards: Para memorização de súmulas e artigos

✅ Questões: Mínimo 50 questões/dia

✅ Simulados: 1 simulado completo por semana

3. Materiais Recomendados

📖 PDFs de legislação seca (gratuitos)

🎥 Videoaulas de cursos preparatórios

🔴 PRIORIDADE MÁXIMA (40 questões):🔴 PRIORIDADE MÁXIMA (40 questões):

├─ Direito Constitucional: 10 questões├─ Direito Constitucional: 10 questões

├─ Direito Administrativo: 10 questões  ├─ Direito Administrativo: 10 questões  

├─ Direito Penal: 10 questões├─ Direito Penal: 10 questões
└─ Direito Processual Penal: 10 questões└─ Direito Processual Penal: 10 questões

🟡 PRIORIDADE ALTA (20 questões cada):🟡 PRIORIDADE ALTA (20 questões cada):

├─ Língua Portuguesa: 20 questões├─ Língua Portuguesa: 20 questões
└─ Legislação Específica: 20 questões└─ Legislação Específica: 20 questões

🟢 PRIORIDADE MÉDIA (20 questões):🟢 PRIORIDADE MÉDIA (20 questões):

├─ Raciocínio Lógico: 10 questões├─ Raciocínio Lógico: 10 questões
└─ Informática: 10 questões└─ Informática: 10 questões

Segunda: Direito Constitucional + PortuguêsSegunda: Direito Constitucional + Português
Terça: Direito Penal + Raciocínio LógicoTerça: Direito Penal + Raciocínio Lógico

Quarta: Direito Processual Penal + PortuguêsQuarta: Direito Processual Penal + Português

Quinta: Direito Administrativo + InformáticaQuinta: Direito Administrativo + Informática

Sexta: Legislação Específica + RevisãoSexta: Legislação Específica + Revisão
Sábado: Simulado + Análise de errosSábado: Simulado + Análise de erros

Domingo: Descanso ou revisão leveDomingo: Descanso ou revisão leve



📝 Cadernos de questões IDECAN

📱 Apps: Passei Direto, Questões de Concurso

📊 Planilha de controle de estudos

4. Critério de Aprovação

✅ Nota mínima: 50% de acertos

✅ Não zerar nenhuma disciplina

✅ Foco especial em Direito (40% da prova)

🏋️ PREPARAÇÃO FÍSICA

TAF - Teste de Aptidão Física

Comece treinamento paralelo aos estudos:

Provas Físicas Prováveis:

Corrida de 12 minutos

Flexão de braços

Abdominal

Barra fixa (para homens)

Rotina Sugerida:

3x por semana: Corrida + musculação

2x por semana: Treino funcional

Iniciar agora para ter condicionamento adequado

🎯 METAS SEMANAIS

Meta de Questões

Semanas 1-4: 200 questões/semana

Semanas 5-8: 350 questões/semana

Semanas 9-13: 500 questões/semana



Meta de Acertos

Mês 1: 60% de acertos

Mês 2: 70% de acertos

Mês 3: 80% de acertos

📌 DICAS IMPORTANTES

✅ Antes da Prova

Reconhecer local de prova com antecedência

Separar documentos (RG original + caneta preta)

Revisar apenas súmulas e esquemas

Dormir bem (8h de sono)

Alimentação leve no dia

✅ Durante a Prova

Ler TODOS os enunciados com atenção

Marcar questões com dúvida para revisar

Administrar bem o tempo (3 minutos por questão)

Começar pelas matérias que domina

Conferir gabarito antes de entregar

✅ Lei Seca é Fundamental

Leia os artigos mais cobrados

Anote artigos que sempre errar

Decore números de leis importantes

Faça resumos de artigos extensos

🚀 MOTIVAÇÃO FINAL

"O sucesso é a soma de pequenos esforços repetidos dia após dia!"

Lembre-se:



🎯 Foco total até 22/03/2026

💪 Disciplina supera motivação

📚 Estudo consistente > estudo intenso

🧠 Cuide da saúde mental

⏰ O tempo é SUFICIENTE se bem usado

📞 RECURSOS GRATUITOS

IDECAN: www.idecan.org.br (provas anteriores)

QConcursos: Questões comentadas

YouTube: Canais de professores especializados

Telegram: Grupos de estudo PC-SC

Planalto: www.planalto.gov.br (legislação)

✍️ CHECKLIST SEMANAL

BOA SORTE NA SUA JORNADA! VOCÊ É CAPAZ! 🚔⭐

Plano elaborado com base no Edital nº 01/2025 - IDECAN
Atualizado em: Dezembro/2025

□ Cumprir 35h de estudo□ Cumprir 35h de estudo
□ Resolver 300+ questões□ Resolver 300+ questões

□ Fazer 1 simulado completo□ Fazer 1 simulado completo

□ Revisar erros da semana□ Revisar erros da semana

□ Atualizar planilha de desempenho□ Atualizar planilha de desempenho
□ Manter atividade física (3x)□ Manter atividade física (3x)

□ Descanso adequado□ Descanso adequado

http://www.idecan.org.br/
http://www.planalto.gov.br/

